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Augen auf – Mund zu

Überblick im Überfluss
Was kann man überhaupt noch essen?

Eine Verbraucherinformation von
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Welche Supermärkte bieten Öko-Produkte an?
Nach den Lebensmittelskandalen der letzten Zeit, haben sich immer mehr Supermarktketten
entschlossen, Öko-Produkte in ihr Sortiment aufzunehmen. Dabei handelt es sich entweder
um Einzelprodukte wie etwa Bio-Eier, Öko-Vollkornmehl, Öko-Babynahrung oder um ganze
Sortimente, sogenannte Eigenmarken.

Die Logos der Bio-Eigenmarken
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Öko-Supermärkte
Alnatura

Die Alnatura GmbH bietet insgesamt 6.000 ökologisch erzeugte Pro-
dukte an, darunter 240 Lebensmittel. Sie besitzt einige eigene Filialen
und vertreibt die Waren in DM-Märkten, Budnikowsky und bei Tegut.

Basic
Dieser große Bio-Supermarkt hat Filialen in Stuttgart, München, Augsburg und Nürnberg.
Das Sortiment sowie die Auswahl sind sehr umfangreich.

Woran erkennen Sie Öko-Produkte?
1. Am neuen Bio-Siegel

Verbraucher müssen nicht länger nach der kleinen Öko-Kon-
trollnummer auf der Verpackung suchen: Seit September 2001
gibt es ein staatliches Bio-Siegel in Deutschland. Alle Lebens-
mittel, die nach den Öko-Richtlinien der EU erzeugt werden,
können das gut erkennbare Siegel tragen. Es ist damit zu rech-
nen, dass es auf vielen Öko-Produkten gerade in Lebens-
mittelgeschäften haften und so für mehr Klarheit sorgen wird.
Um das Siegel bekannt zu machen, hat die Bundesregierung
eine Werbekampagne gestartet. Erfahrungen aus anderen Län-
dern zeigen, dass ein einheitliches Öko-Siegel dem Käufer bei
der Entscheidung hilft und den Absatz fördert.

2. An der EWG-Kontrollstellen-Nummer auf der Packung

Nur die gesetzlich vorgeschriebene EWG-Kontrollstellen-Nummer, z.B. DE-001-Öko-Kon-
trollstelle, die auf dem Produkt zu finden sein muss, garantiert ein Öko-Lebensmittel. Sie
bestätigt, dass das Produkt den Öko-Richtlinien der Europäischen Union entspricht und
Landwirte sowie Lebensmittelhersteller streng kontrolliert werden.

3. An den Kennzeichen der Öko-Anbauverbände

BIOLAND DEMETER BIOKREIS NATURLAND

ECOVIN GÄA ÖKOSIEGEL BIOPARK

ÖKOPRÜFZEICHEN ANOG


