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PAPIER

Schulhefte, Schreibwaren und Büromaterial
Schulhefte

Schulhefte stellen an die Papierqualität
verschiedenartige Ansprüche. Sie müssen mit
Bleistift, Tinte, Kugelschreiber oder Buntstift etc.
beschreibbar sein. Diese Ansprüche werden von
allen Recycling-Papieren (RC-Papier) mühelos
erreicht.

„Schulhefte aus Recyclingpapier mit dem Blauen
Engel erfüllen alle Anforderungen, die im Schulalltag
gestellt werden. Sie stehen daher auf gleicher
Qualitätsstufe wie Papierprodukte aus
Frischfasern.Insbesondere betrifft dies die
Beschreibbarkeit mit Tinte (Tintenfestigkeit) und die
Oberflächenglätte (Rauhigkeit). Hinsichtlich der
Undurchscheinbarkeit (Opazität) liegen
Recyclingpapiere sogar vor Frischfaserpapieren“1.
Allerdings halten sich hartnäckig Fehlinformationen,
auf RC-Papier könne man nicht "richtig" mit Füller
schreiben, weshalb solche Hefte insb. in der
Grundschule zu vermeiden wären. Diese Gerüchte
werden von der Stiftung Warentest widerlegt, welche
allen untersuchten RC-Heften für die
Papiereigenschaften und die Beschreibbarkeit
mit Tinte jeweils die Note "gut" gab2. Dennoch
besteht leider nur jedes 14. Heft in der Schule aus
RC-Papier3. Dafür gibt es v.a. zwei Gründe:
• die massive Öko-Image-Kampagne für weißes

Frischfaserpapier, die insb. durch bunte Tierbilder
auf den Schulheften versucht, den Eindruck
umweltfreundlichen Papiers zu erwecken,

• Schulhefte aus RC-Papier sind nicht überall
erhältlich. Nur ca. 20 % der Geschäfte führen
Hefte aus RC-Papier4.

Das erste Problem lässt sich dadurch lösen, dass
Sie beim Kauf von Schulheften konsequent auf
den "Blauen Engel" achten.

Der Engel auf Schulheften garantiert 100 % RC-
Papier. Hefte aus dem sog. "original
Umweltschutzpapier" sind zwar ökologisch noch
besser, aber wesentlich schwieriger zu identifizieren.
Zudem sind sie fast nur in Bio-Läden etc. erhältlich.
Dagegen führt fast jedes größere Kaufhaus oder ein
gutsortierter Schreibwarenladen Hefte mit dem
„Blauen Engel“, womit auch das zweite Problem
gelöst wäre.

Ringbucheinlagen, Schreibblöcke, 
Briefpapier ...

Bei Ringbucheinlagen und Schreibblöcken aus RC-
Papier haben wir die gleiche Situation, wie bei den
Schulheften: obwohl sie umweltfreundlich und
praxistauglich sind, haben sie einen schlechten Ruf.
Dementsprechend sinkt (unbegründet) die Nachfrage
und damit auch das Angebot.

Briefpapier aus 100 % Altpapier, bzw. orig. UWS-
Papier ist in diversen Designs und Motiven erhältlich.
Allerdings findet man es fast nur in Bio-Läden bzw.
den entsprechenden Versandhäusern.

Schnellhefter
Neben den Heften stellen Schnellhefter einen der
meist gebrauchten Artikel in der Schule dar. Anstatt
den Plastik-Exemplaren sollten statt dessen
Schnellhefter aus 100 % Recycling-Karton5. Sie
sind genauso stabil und können nach Gebrauch
einfach in das Altpapier zum Recyceln gegeben
werden, anstatt (wie beim Plastik) unter
Schadstoffausstoß verbrannt zu werden.

Was es sonst noch alles aus um-
weltfreundlichem Papier gibt ...

Jede Menge von Büromaterial, bzw. Schulwaren wird
entweder aus Frischfaserpapier oder Kunst-stoff
hergestellt. Die umweltfreundliche Alternative dazu
ist Recyclingpapier, genauer gesagt: Recycling-
Karton.
Nahezu alle Produkte für das Büro, bzw. den
Schreibtisch sind aus RC-Papier bzw. RC-Karton
erhältlich:

Kladden, Adressbücher, Ringbücher (bzw.
Ordner), Zeichenblöcke, Aquarellblöcke,
Karteikarten, Notizblöcke, Kalender, Brief-
umschläge, Versandtaschen, Geschenkpapier,
Mousepads, Schreibunterlagen, Stehsammler,
Klemmbretter, Heftstreifen, Trennblätter, Register,
Timer-Einlagen, Formular-Blöcke, Hängemappen,
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Ordnungs-Boxen, Moderations-kartons,
Haftnotizen, Ordnungsmappen, Flipchart-
Blöcke...

Einkaufsgemeinschaften
Ein guter Tip für die Praxis ist die Gründung einer
Einkaufsgemeinschaft für die Schule.
Umweltfreundliche Hefte können von einem
Großhandel bezogen und innerhalb der Schule
selbstorganisiert zum Einkaufspreis verkauft
werden6.
Die Einkaufsgemeinschaft bietet div. Vorteile:
• alle von den Lehrern verlangten Hefte sind am

Anfang des Schuljahrs verfügbar,
• durch den Mengenrabatt beim Großeinkauf sinkt

der Stückpreis (hier kann man sich vom
Großhandel Angebote machen lassen),

• der "Nachschub" ist direkt vor Ort verfügbar,
• Sonderwünsche (z.B. bestimmte Lineaturen,

Zeichenblöcke etc.) können in Sammel-
bestellungen erledigt werden.

Versuchen Sie also an "Ihrer" Schule eine
Einkaufsgemeinschaft für umweltfreundliches
Schulmaterial zu gründen.
• Die BUNDjugend Berlin hat einen sehr schönen

Leitfaden zur Organisation eines solchen RC-
Papier-Verkaufs erstellt. Er kann bestellt werden
unter ( 030/ 39 28 280 oder eMail:
info@bundjugend-berlin.de. Man kann ihn auch
als *.pdf-Datei aus dem Internet herunterladen:

www.jugendumwelt.de/papier/
umweltschutzpapierverkauf.pdf

• Greenpeace macht mit bei der Initiative
2000plus zur Förderung von umweltfreund-lichem
Schulmaterial. Auch hier kann ein kostenloses
Infopaket bestellt werden und zwar bei: VZ NRW:
Friederike Farsen, Mintropstr. 27, 40215 Düsseldorf;
Tel: 0211/3809-165, Fax:0211/3809244, e-mail:
Friederike.Farsen@vz-nrw.de

Mitmachaktion "Schule für den Urwald"
Viele Schulen machen sich bundesweit auf den Weg
zur „urwaldfreundlichen Schule“. Sie verbannen
Holzprodukte aus Urwaldzerstörung aus ihrer Schule
- vom Toilettenpapier über Schultische bis zu
Turngeräten. Schüler und Lehrer gestalten
gemeinsam Aktionstage und Projektwochen, sie
spüren Urwaldholz an ihren Schulen auf und steigen
auf Alternativen um. Sie fordern Schulausstatter auf,
kein Holz aus Urwaldzerstörung zu verwenden und
appellieren an ihren Schulträger. Die engagierten
Schulen  zeigen damit: wirksamer Urwaldschutz ist
möglich.

Weitere Informationen:
• Greenpeace Aktionshandbuch "Schule für den

Urwald"
• Greenpeace "Tat-Ort" Urwald
• Greenpeace "Tat-Ort" Schule Müll
• Greenpeace Unterrichtsmaterialien Müll, Hamburg

1996, ISBN 3-923478-76-3
• www.greenpeace.de/kids
• Gilch, Harald: Ökologie im Büro, Leitfaden für die

umweltorientierte Beschaffung, Frankfurt/Main 1999
• Jugendaktionshandbuch Abfall, ISBN 3-00-002070-

05
• SchülerInnen Aktion Umwelt, c/o Jugend-

umweltbüro, Güterbahnhofstr. 10, 37073 Göttingen
• Jugend-Umwelt-Info-Service, Postfach 1818, 36228

Bad Hersfeld

Einige Bezugsadressen:
• Alle gutsortierten Warenhäuser und Schreib-

warenläden, wie z.B.7:
• 1. Karstadt-Quelle AG
• 2. memo Versand, Am Biotop 6, 97259

Greußenheim, Tel.: 09369/905-0, Fax: -222,
eMail: info@memo.de, www.memo.de

• 3. WUP GmbH, Stresemannstr. 374, 22761
Hamburg, Tel.: 040-891010, Fax: -89970097

• 4. Venceremos GmbH, Hauptstr. 44, 48739
Legden, Tel.: 02566/2090 Fax: /96003

• 5. Steinbeis Temming, Kirchheimer Str. 3-7, 74376
Gemmrigheim Fax 07143 3725100

• 6. Heyda-Werk GmbH, Heyda Str. 10, 58139
Hagen, Tel.: 02331/3971-0 Fax: -29

                                                
1 föp - Forum Ökologie & Papier: Papierfachleute aus
Umweltberatung, Umweltverbänden, Wissenschaft,
Schule und Abfallberatung
2 Stiftung Warentest: Test 8/95, untersucht wurden:
Brunnen UWS-Papier, Herlitz Green Line, Landré
Recycling, Staufen Oro Verde Recycling, Venceremos
Hello Asia
3 Verbraucherzentrale NRW: "Recycling-Papier ...kleine
Taten für große Dinge“
4 ebenda
5 auch diese Schnellhefter tragen den „Blauen Engel“
6 In einigen Bundesländern darf die Schule selbst keine
Waren verkaufen, deshalb muss hier der Verkauf über
die SV, Schulkiosk, Umwelt-AG oder die Lehrer (privat)
organisiert werden
7 Die Firmen 2, 3, 4, und 6 liefern i.d.R. nur an den
Einzelhandel und nicht an private Abnehmer
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